
 
 

高齢者人口の増加とともに、介護は親がいる

人すべての問題になってきています。 

企業の中核を担う「働き盛り世代」に、望まな

い介護離職をさせてはいけません。 

企業の未来も従業員の未来も守るために、 

今すぐ取り組める対策を分かりやすく説明し

ます！ 

会社と従業員を守る 

介護離職防止 

セミナー 

11月20日（金）15:00～16:3０ 

 

 
 

電話、FAX、メール 

 

講師 和氣  美枝 氏（1971年生・埼玉県在住） 

 

 

 

マンション開発会社で働いていたが、32歳の時に母親が病気になり、38歳で不動産業界を去り、その後は

転職、離職の繰り返し。その後 2011年に介護者支援団体に出会い、介護をしながら生きていくことに向き

合えるようになる。現在、要介護４の母と同居生活中。 

手探りで介護を始めた体験と介護者支援への熱い想いから、2013年 11月に介護者の会「働く介護者おひ

とり様介護ミーティング」の運営を開始し、2014年に「ワーク＆ケアバランス研究所（WCB）」（2018 年 9月に

法人化）を、2016年に「一般社団法人介護離職防止対策促進機構（ＫＡＢＳ）」を設立、同代表理事就任。 

 

問い合わせ 出雲市役所 市民活動支援課 ☎ 0853-21-6952  FAX 0853-21-6299 

✉ gakushu@city.izumo.shimane.jp 

 

申込方法 

仕事と介護の両立をサポート 
 

 

事前申込制（裏面申込書） 
 

 

 会場 
出雲市役所 １階 

くにびき大ホール 
または 

 

会社、自宅などお好きな場所 

※通信環境・端末はご自身でご用意ください 

 

メール 

 

コロナ対策 
会場入口に消毒用アルコールを設置しています。手洗い、咳エチケットの厳守、マスクの着用等、感染症

対策にご協力ください。体調がすぐれないときは、本セミナーへの参加はご遠慮ください。当日の体温測

定等の健康チェックにご協力をお願いします。本セミナーは、中止または延期する場合があります。 

 

メールアプリが 

立ち上がります 

 

わ   き      み   え 

 



『会社と従業員を守る 介護離職防止セミナー』参加申込書 

【開催日：令和 2年 11月 20 日（金）】 

 

 

 

□ 出雲市役所の会場で受講する 
  ※講師の映像はスクリーンに映します。 

  参加者の氏名 住  所 電 話 

 １    

 ２    

 ３    

 ４    

 ５    

 
 
 
 

□ オンラインで別会場で受講する 
※Zoom視聴環境はご用意ください。 

 参加者代表氏名 住  所 電 話 

    

 受講人数 
メールアドレス 

※Zoomへの招待メールをお送りします 

        名  

 

いずれかにチェックして申し込みください。 

宛 先 出雲市役所 市民活動支援課 男女共同推進係 

    電 話 ０８５３－２１－６９５２ 

    ＦＡＸ ０８５３－２１－６２９９ 

    メールアドレス gakushu@city.izumo.shimane.jp 

【申込締切】令和2年 11月 13日（金） 

※下記の必要事項が記載されていれば、申込書の様式は問いません。 

 
 


